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OGGETTO: Individuazione “contatti stretti” in caso di positività accertata al SARS-CoV-2. 
 
Il “Contatto stretto” (esposizione ad alto rischio) di un caso confermato è definito come: 
 una persona che vive nella stessa casa di un caso COVID-19 
 una persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un caso COVID-19 (per esempio la stretta di mano) 
 una persona che ha avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso COVID19 (ad esempio toccare a 
mani nude fazzoletti di carta usati) 
 una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso COVID-19, a distanza minore di 2 metri e di 
almeno 15 minuti 
 una persona che si è trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala d'attesa dell'ospedale) con un 
caso COVID-19 in assenza di DPI idonei 
 un operatore sanitario o altra persona che fornisce assistenza diretta ad un caso COVID-19 oppure personale di 
laboratorio addetto alla manipolazione di campioni di un caso COVID-19 senza l’impiego dei DPI raccomandati o mediante 
l’utilizzo di DPI non idonei 
 una persona che ha viaggiato seduta in treno, aereo o qualsiasi altro mezzo di trasporto entro due posti in qualsiasi 
direzione rispetto a un caso COVID-19; sono contatti stretti anche i compagni di viaggio e il personale addetto alla sezione 
dell’aereo/treno dove il caso indice era seduto. 
Fonte: Circolare del Ministero della Salute prot. n. 0018584 del 29/05/2020-DGPRE-DGPRE-P. 
Nel caso di positività accertata per uno studente o per il personale scolastico, il tampone per la ricerca SARS CoV-2 è 
disposto dal Dipartimento di Prevenzione dell’ASL territorialmente competente unicamente per i contatti stretti. 
Il Rapporto ISS COVID-19 n. 58/2020 “Indicazioni operative per la gestione di casi e focolai di SARS-CoV- 2 nelle scuole e 
nei servizi educativi dell’infanzia” stabilisce che il referente scolastico per COVID-19, nel caso di positività accertata al 
COVID-19, per agevolare le attività di contact tracing, dovrà: 
- fornire l’elenco degli studenti della classe in cui si è verificato il caso confermato; 
- fornire l’elenco degli insegnati/educatori che hanno svolto l’attività di insegnamento all’interno della classe in cui si è   
verificato il caso confermato; 
- fornire elementi per la ricostruzione dei contatti stretti avvenuti nelle 48 ore prima della comparsa dei sintomi e quelli 
avvenuti nei 14 giorni successivi alla comparsa dei sintomi. Per i casi asintomatici, considerare le 48 ore precedenti la 
raccolta del campione che ha portato alla diagnosi e i 14 giorni successivi alla diagnosi; indicare eventuali alunni/operatori 
scolastici con fragilità; 
- fornire eventuali elenchi di operatori scolastici e/o alunni assenti. 
La valutazione dello stato di contatto stretto è di competenza del Dipartimento di Prevenzione territorialmente competente e 
le azioni sono intraprese dopo una valutazione della eventuale esposizione. Se un alunno/operatore scolastico risulta 
COVID-19 positivo, il DdP valuterà di prescrivere la quarantena a tutti gli studenti della stessa classe e agli eventuali 
operatori scolastici esposti che si configurino come contatti stretti. 
Al fine di consentire al Dipartimento di Prevenzione la valutazione dello stato di “contatto stretto”, il personale che 
ha prestato servizio nella classe del caso indice o è entrato in contatto con lo stesso per ragioni di servizio, è 
individuato quale ulteriore contatto stretto nelle more dell’espletamento dell’indagine epidemiologica. 
A tale scopo, il personale individuato renderà tempestivamente apposita autodichiarazione che verrà inoltrata al 
Dipartimento di Prevenzione territorialmente competente per la successiva valutazione. 
Si allega alla presente modello di autodichiarazione da compilare e far pervenire tempestivamente alla scrivente in 
caso di positività accertata per uno studente di una classe in cui si presta servizio o per il personale scolastico 
con cui si è entrato in contatto per ragioni di servizio, debitamente sottoscritto con allegata copia del documento 
di riconoscimento. 
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